
そう考えると、世界でも大切

な事は変わらないなんだな

って感じます。一つ一つをし

っかりとやっていくしかない

ですね。これも全て「等価交

換の原則」に当てはまるかな

？良い事も悪い事も、ぜ～

んぶ、自分に返ってくる。私

はそう思っています。皆さん

は何か大切な言葉を持って

いますか？また教えてくださ

いね！
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先日、鈴木さんと星野さん

が５０ｋｍウォークに参加さ

れました。二人とも無事に

完歩されました！鈴木さん

は、翌日に田んぼの手入

れをして、更に山登りまでし

ちゃったんですって…。どう

かしてる…。感想を聞くと

「階段や橋が多くて辛かっ

た…」と言っていました。あ

と今回のコースが一度ゴー

ル付近を通過してから戻る

という設定だったため、すご

く嫌だった…と言っていまし

た。確かに、ゴールが目の

前なのに、通過してください

って言われたら、苦しいだ

ろうな～。ホント、お二人と

もご苦労様でした！

今月の

格言！

中部ビジネスシステム株式会社

透かされてしまいますし、売

上げにすぐに返ってきます。

人間関係でも同じですね。相

手に対して、行動した分だけ

しか自分に返ってきません。

すぐに「面倒くさいな…」と感

じてしまう自分への戒めとし

て、忘れないようにしていま

す。最近では効率化ばかり

を求めて、大切な事を忘れ

てしまっている気がします。

もちろん効率化をはかること

も必要ですが、それだけを追

い求めてしまうと、ダメになっ

てしまう気がします。遠回り

なようだけど、やっぱり地道

が一番近道なのかもしれま

せんね。最近、「７つの習慣」

という本を友人からもらいま

した。すっごく分厚くて、まだ

半分にも達していませんが、

その中でも同じようなことが

かかれています（たぶん…）

この本は日本でも130万部、

世界では2000万部も売れた

んですって。すごい!!私は友

達が教えてくれるまで、全然

知りませんでした…（笑）でも

空豆を食べました。

やっぱり旬の食材は

美味しいな～。

最近私は、納品の際に「箱

は要りますか？」と聞くように

しています。文房具屋さんの

商品は細かいものばかり。

だから、お客様ごとに箱や袋

に入れて納品しているので

すが、そのダンボールを要る

かどうか聞くようにしていま

す。私達の会社ではダンボ

ールもすごくでるので、業者

さんが引き取りに来てくれる

のですが、普通のオフィスで

はそうはいきません。だから

こそ、必要の無い物は自分

達で回収するようにしよう！

って考えて、箱や袋が必要

かどうか聞くようにしました。

すごく小さな事ですが、意外

にお客様から好評で、ビック

リしました。確かに、自分の

家でも、インターネットで商品

を買うと大体ダンボールに入

ってくるので、後片付けが面

倒で仕方がありません。発

泡スチロールとかがあった

日には「ムキー」ってなっちゃ

います（笑）これからも、納品

の際は「箱は要りますか？」

って聞きますので、必要ない

場合はおっしゃってください

ね。小さな事からコツコツと

…あれ？どこかで聞いたこと

ある台詞だな～（笑）

み ん な の

ひ と り 言

人は誰しも失敗を恐れる。

というより、失敗した時に

人から笑われるのを恐れる。

（堂場瞬一）

成功者の話しを聞くと共通して

いる事があります。それは

たくさん失敗をしている事です

失敗を恐れていては、成功は

ない！ですね。

喜んでいただけました！のコーナー!
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家はケーブルテレビなので、

見たいテレビがない時など

はアニメチャンネルを見たり

します。先日、「鋼の錬金術

師」というアニメがやってい

たので、ワクワクしながら見

ていました。私はこのアニメ

が好きなのでよく見ます。私

はこのアニメから大切な言

葉を教えてもらいました。そ

れが「等価交換の原則」とい

う言葉です。この「等価交換

の原則」という言葉は、この

アニメの中でも重要視されて

おり、何度もでてきます。

このアニメの中では「人は何

かの犠牲無しに何も得ること

はできない。何かを得るため

には同等の代価が必要にな

る。」という意味で使われて

います。この言葉って、アニ

メの中だけではなく、現実も

同じだな～って感じるから、

私も大切にしているのです。

例えば仕事の中でも、やっ

ぱり頑張った分だけしか成

果は出てこないです。手を抜

けば、お客様にも簡単に見

等価交換の原則

びすてむ通信


