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せに…。自分で自分が情け

ないです。ちなみについ最近

までレストランなどで店員さ

んを呼ぶ事すら勇気がいり

ました。あのピンポ～ンとな

る機械がないと、店員さんが

来てくれるまで、ひたすら

待っているだけでした。それ

ぐらい内向的なんです。実

は…。でも毎日少しずつ練

習しています。どんな練習？

それは、機械がなくても店員

さんを呼ぶ練習です…。この

練習を積み重ねて、いつか

自分の気持ちを正直に言え

るようになれたらいいな～。 

ちなみに…どうして私が書い

ているってわかるんだろ

う…。正体は謎にしてあるの

に…（笑） 

今月は中部ビジネスで巻

き起こった争いを抜粋し

ます。事の発端は「スシ

ロー」という100円均一の

回転すし屋さんが近所に

できたことでした。 

鈴木さん「僕はスシロー

のお寿司を食べるために

西尾に行くよ。近所にで

きてうれしいな」 

前田さん「そうそう。僕

も食べに行くよ。やっと

岡崎にもできた。やっぱ

りスシローが一番だね」 

大久保さん「え？本当？

僕は豊橋で食べたけど普

通だったよ…。わざわざ

市外まで行く気にはなら

なかったけど…。僕はわ

くわく寿司（柱町）のほ

うが絶対美味いと思うけ

ど…。」 

という議論を20分してい

ました。今度どちらがお

いしいか勝負するらしい

です…。 

今月の 

格言
！ 

びすてむ通信 

中部ビジネスシステム株式会社 

リームズ・カム・トゥルーとい

うバンドの「またね」という曲

が大好きで何百回と聞きまし

た。その曲は別れの曲で、

好きな人が自分のやりたい

事をかなえるために、住み

慣れた町を離れる…そんな

感じの歌です。そんな時にそ

の人に想いを寄せている主

人公が何か気持ちを伝えた

いのに、「またね…」というの

が精一杯。別れ際に握手を

したけど、その手にたくさん

の想いが詰まっていること

も、相手には伝わらない…そ

んな内容の歌詞です。これ

はまさしく私のための歌だ！

と最初に聞いた時から感じ、

それ以来何度も何度も聞い

ています。今回、お声をかけ

ていただいたときもそうで

す。もっとそこから色々なお

話ができたらいいのに、いつ

も通りの「あ・ありがとうござ

います…」で終わってしまい

ます。その度に「あの時、勇

気を出して言っておけば良

かったのに～」と後悔するく

ゴールデンウィークは 
何をしようかな～？ 
楽しみ、楽しみ！ 

中部ビジネスでは毎月町内

清掃をしています。とは言っ

ても30分、ホントに会社のま

わりだけですが…。それでも

毎月ゴミ拾いをすることで、

ゴミの量は減ってきました。

そんな折、地域の方から「あ

りがとね～。町がきれいにな

ると気持ちがいいね～」とお

声をかけていただけました。

小さな運動かもしれません

が、それを理解してくれる人

がいて、応援してくれる人が

いる…と思うとすごく力が湧

いてきます。何気ないこんな

一言に大変救われた感じが

しました。そういえば町内清

掃をやり始めた頃は「ここに

ゴミを捨てるな～」と怒られら

れた人もいました。ゴミを拾

っていたのに、捨てていると

勘違いをされたそうです。ど

れだけ説明しても「こんな時

代にゴミを拾う人間なんかい

ない！」と言われ信じてもら

えなかったそうです。あれか

ら2年近くが経とうとしていま

す。地域の方にも理解してい

ただき、声をかけていただけ

るまでになったことは非常に

うれしく思います。これからも

皆さんのお役に立てるような

活動をしていきたいと思いま

す。いつの時代も会社が存

続できるのは、地域の皆様

のお陰…そんな気持ちを忘

れないようにがんばります。

なんだか経営者みたいな考

え方ですね（笑） 

み ん な の 

ひ と り 言 

つらいときこそ、あなたは 

いい「運」をためている 

         （斎藤茂太） 

 

今の時代に似ていますね。 

きっと皆さんの会社も今は 

大変辛い思いをされていると 

思います。それを乗り越えれば 

きっと幸せが向かってくる 

はずです。 

喜んでいただけましたのコーナー! 

2009年4月号 

先日あるお客様から「びすて

む通信を社内でまわして読

んでいますよ」と温かいお言

葉をいただきました。なんだ

かすごくうれしいのですが、

恥ずかしい気もします…。つ

まらない感想をダラダラ書い

ているだけなのに…。そんな

文章を社内でまわしてしまっ

ていいのだろうか…。これか

らはもっと自覚をもって書か

ねば…そう思ったのですが、

なかなか上手くいきません

ね。ということで、今回もいつ

も通りの内容になってしまう

ことをお許しください（笑）。そ

ういえば先程の話に戻りま

す。実は声をかけていただ

いたときに上手くお返事がで

きませんでした。「あ・ありが

とうございます…。何だか恥

かしいですね…」と少し挙動

不振な返事をしてしまいまし

た。突然の出来事に上手く

対応できない自分がいまし

た。いつもそうなんです…。

昔から上手く気持ちを伝える

ことができません。だからド

気持ちを伝えるのって難しい 


