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先日、仕事を終えてみ

んなで帰ろうとした際

に廣田さんが「車の鍵

がない」って言いだし

ました。ポケットにも

ない…。車に見に行っ

たけど、その付近にも

落ちてない…。何度も

何度も色々な所を探し

たけど出てこない…と

りあえず、身の周りを

もう一度探してみよう

！って社長が提案した

ら…なんと机の引き出

しの中から出てきまし

た！なんでこんな所に

入れたんだ…って本人

も言っていましたが「

それはこっちのセリフ

だー」ってみんながツ

ッコんでいました。相

変わらず、廣田さんは

不思議な人です(笑) 
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「う～ん、これはなしだ

な…」って事もあります。でも

コレとコレを組み合わせたら

美味しいかも…って想像す

る事が大切なんだと思いま

す。今まで通り…とか、レシ

ピ通り…っていうのもアリな

のかもしれませんが、今ある

材料を最大限にいかす！っ

て事を大切にしています。野

菜だって、お肉だって、一所

懸命育ててくれた人がいる

し、命を無駄にしたくないの

で。こんな風にチャレンジす

る事で、もしかしたら新しい

発見もあるかもしれません。

これって、色々な事にも当て

はまると思います。仕事もプ

ライベートも、今までと同じや

り方では、前に進んでかない

と思うのです。考えて、行動

してみて、成功したら喜び、

失敗したら原因を考える。こ

れが大切なんだと思います。

今ある環境の中で、できる事

を最大限やってみる！この

気持ちをこれからも大切にし

ていきたいな～って感じまし

立ち上がるのも難しそうなの

で、救急車を呼ぶことにしま

した。近所の方でしたので、

奥様も駆けつけて、救急車

が来るまでに、手を握ったり

声をかけて、励ましていまし

た。その後、救急車が到着し

たので、あとはお任せするこ

とにしました。後日、奥様が

見えて、大腿骨骨折だったと

教えてくれました。どうりで立

つのも痛かったはずです。で

も、こういう時に、その人の

人間性や会社の雰囲気って

よくわかるな～って感じまし

た。中部ビジネスの人たちは

それぞれが考えて、じゃあ僕

はこれをやりますね！って感

じでパッパッと動く姿を見て、

さすがだな～って感じまし 

た。怪我も順調に回復してい

るみたいで、私たちも安心し

ました。お体を大切にしてく

ださいね！ 
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まずは自分が愛されるように 

ならなくちゃダメですね。 

自分が周りから愛される存在に 

なって、同じだけ周りを 

愛せるようになりたいです 
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た。ちなみに…これも美味し

かった！レシピは・・・    

トマト煮込みハンバーグに 

ニンジンとサツマイモを入れ

て、一緒に煮込んでみたの

ですが、サツマイモが甘くて

とっても美味しかったです！

あとは、茶わん蒸しにうどん

を入れると立派なメイン料理

に早変わりします！(笑)うち

ではもう、普通の茶わん蒸し

は作らなくて、毎回うどんを

入れちゃいます！(笑)今月

はなんだか料理番組みたい

になってしまいましたね(笑)

あと貧乏アピールをしてし

まった気がするのは、私だけ

でしょうか・・・(笑)      

また皆さんのアレンジ方法も

教えてくださいね！ 
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先日の夕方、会社の裏で近

所のご年配の方が転んでし

まい、立てなくなってしまいま

した。それを見た社長がみん

なを呼んで、対処をしていま

した。寒い時期でしたので、

体温が下がらないように毛

布を用意する者、転んだ方

の氏名や痛い箇所を聴く者

や頭を打っているといけない

ので、頭の下にクッションを

ひく者など、手分けして対応

しました。当初は自力で歩い

て帰ると言っていたのですが

私はよく料理を作るのです

が、基本的には冷蔵庫の中

の物で作る！って事にこだ

わっています(笑)先日も、

100円で購入したアルミ鍋付

のきつね鍋焼きうどんがあっ

たので、それに少しとろみを

つけて、白出汁も追加して卵

とじきつねうどんにしてみま

した。これがかなり美味しく

て大満足！食べ終わった後

の汁も美味しかったので、こ

のままシンクに流してしまう

のはもったいないと思い、翌

日、その残った汁で雑炊にし

ました。これがまた美味い！

我ながら天才的な美味しさ

でした(笑)あとは、お土産で

もらった貝のキムチ和えの

残りに醤油とみりんを加え

て、カリカリに焼いた鶏モモ

肉にあえてピリ辛風のテリヤ

キにしたり、カレーのジャガ

イモがなかったら、サツマイ

モで代用したりと、とにかく今

ある材料に、ちょっとアレン

ジしています。もちろん、成

功ばかりではありません。
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