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先日、社長がお客さん

の所に行ったら「今日

は社長さんか～」と 

ガッカリされたそうで

す。社長が？？って思

っていると、理由がす

ぐに判明しました。そ

れはいつもの担当者が

宮崎さんで、今回のお

客さんは、女性が多い

職場ったのです。つま

り…。イケメンの宮崎

さんに会いたかった…

という理由です‼その

理由がわかって、社長

は凹んでいました。大

丈夫ですよ、世界中に

は３５億人もの女性が

いるんですから。その

うち社長の事を「カッ

コいい…」って思って

くれる人もいるはずで

す。たぶん…たぶん… 
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変わるんだろう…って気に

なって調べてみたら、「年を

取ると味覚センサーが衰え

る事で好みが変わる」そうで

す。ガーン…。知りたくない

事実でした…。一般的には

年を取ると薄味になるイメー

ジですが、味覚センサーが

衰えることによって、濃い味

になってしまう人もいるそう

です。今のところ私は、濃い

味にはなっていないと思うの

で、そこはセーフかな…。

あ！焼肉屋さんに行っても、

カルビを全く食べなくなった

のも、年齢のせいなのかな

～。焼肉屋さんの ＣＭ見て

ても、油がジュワー って出

てるのを見ると、   ウ

ワーって思ってしまいます。

今はロースとハラミだけで十

分です(笑)歳を重ねるとやっ

ぱり色々と変わってくるもん

ですね。そういえば、最近、

テレビを見ていてもすぐに涙

が出てしまいます。それも歳

のせいだと聞いたことがりま

す。涙もろくなるのは、感情

んでいっちゃうので、掲げて

いないもありますが…）社長

は、お客様とのコミュニケー

ションを大切にしているので

始めました。私もたまに「車

でお店の前を通る時に気に

して見ていますよ！」ってお

客様から言われた事がりま

す。そのことを社長に報告し

たら、社長もすごく喜んでい

ました。でも実は、毎日何を

書こうか悩むんだけどね…っ

て苦笑いしていました。「困っ

た時は天気ネタになっちゃう

ね」なんて事も言っていまし

た。皆さん、これからホワイト

ボードに天気のネタが書か

れている時は、社長が書くこ

とがなくて困った時だ…って

思ってくださいね(笑) 
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私も同感です。その時は辛く 

ても、時が経てば笑える事も 

たくさんありますし、笑顔で 

いた方が、幸せになれる気が 

します！ 
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移入しやすくなったからで

も、感受性が豊かになった

からでもありません。大脳の

中枢の機能低下が理由だそ

うです。つまり感情の抑制機

能の低下が原因だそうで

す。これも歳のせいなのか

～涙(´；ω；`)ｳｩｩ まあ、こう

やって色々な弊害は出てき

ますが、私は歳を重ねること

は素敵なことだと思っていま

す。良いことも悪いことも経

験して、それを乗り越えて、

笑顔でいられる人生はとって

も魅力的だと思います。これ

からもたくさんの人と出会

い、触れ合いながら、素敵な

人生を歩んでいきたいなって

感じました。 
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先日、お客様から「お店の入

口の一言コメントがいいです

ね！」って声をかけていただ

きました。そうなんです。実

はお店の入口の所にホワイ

トボードが掛けてあって、そ

こに毎日、何か書かれてい

るんです。社長が書くことが

多いのですが「熱帯魚の赤

ちゃんが生まれました！」と

か「今日は午後から雨が降

るみたいです」とか、毎日欠

かさず書いています。（風が

強い日はホワイトボードが飛

先日、「一番好きなお菓子は

何？」という話題になりまし

た。う～ん、なんだろう…。

ポッキーのイチゴ味も好きだ

し、きのこの山も捨てがた

い…。でもやっぱり一番好き

なのはポテトチップかな～っ

て答えました。そんな時、

ふっと「お菓子の好みもだい

ぶ変わったな～」なんて感じ

ちゃいました。昔だったら、断

然きのこの山より、タケノコ

の里派だったし、ポテトチッ

プよりチップスター派だった

のにな～なんて感じました。

まだ若かった頃、「味覚は変

わるよ」なんて聞いていまし

たが、全然実感がなっかた

のに、最近、しみじみそう感

じます。お漬物も全然食べな

かったのに、今では居酒屋さ

んに行ったら必ず頼みます

し、嫌いだったニンジンや

ゴーヤ、セロリも買ってまで

料理にするくらい好きになり

ました。あ、でもまだ春菊の

うまさはわかりません…(笑)

なんで大人になると味覚が
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