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ロッカールームがキレイだっ

た事でニュースになっていま

した。私は「さすが、日本!!」っ

て当事者でもないのに、なぜ

か褒められた気になり得意

げでした。普段生活している

と、ありがたい事を忘れ、い

つしかそれが普通になり、そ

れを通り越すと不満にな

る…。そんな傲慢な考えを正

してくれた帰り道でした。45

分後無事に家について、改

めて色々な物に感謝しまし

た。 

しか～～～～し!! 

次の日も東岡崎で飲み会が

あり、また飲み過ぎてバスが

ない!!Σ(lliдﾟﾉ)ﾉ ﾝヵﾞぁｯ!!!      

2日連続で歩いて帰る事

に…。昨日で充分ありがた

味を実感したのに、それ位で

は足りなかったみたいで

す…。トホホ… 

社長が「足ってつったこ

とある？普通さぁ、ふく

らはぎがつるでしょ？こ

の間スネがつって、メチ

ャクチャ痛かったんだよ

～」って話してくれまし

た。でもスネがつる事な

んてあるの??って思って

いたら「スネがつった時

って対処法がわかんない

から10分間位苦しむこと

になるよ」と教えてくれ

ました。確かに…ふくら

はぎの場合は足を伸ばし

たりとか、対処法が思い

つくけど、スネがつった

場合はどうするんだろう

??って思いました。…で

もスネをつる事はなさそ

うなので、考えるのをや

めました(笑)皆さんはス

ネをつったことがありま

すか？ 

今月の 

格

言

！
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がら考えました。東岡崎まで

車で行く事は何度もありま

す。その時に『ありがたい』な

んて思った事は一度もありま

せんでした。でもこうやって

同じ道を歩いてみて、車って

こんなにもありがたい物なん

だと気づきました。ただ単純

に時間的な短縮ができるだ

けではなく、雨風を凌いでく

れたり、空調まで管理され

て、汗1つかくことなく、目的

地に運んでくれる。このあり

がたみを普通と感じてしまっ

ていた事に恥ずかしく思いま

した。良く考えてみると、今

のこの状況だってそうです。

日本以外の国で24時近くの

時間帯を一人で歩いていた

ら、間違いなく強盗にあうで

しょうし、下手したら命を奪わ

れてしまうかもしれません。

今の日本に不平、不満を言

う人はたくさんいますが、感

謝しているって言う人は少な

い気がします。今回のワー

ルドカップでも日本の観客が

ゴミ拾いをしたり、選手の

先日、お店の駐車場近くの

道路に財布が落ちていまし

た。ハローキティ―のかわい

らしい財布でした。あ～高校

生か中学生が落としたんだ

ろうな～なんて思って中を見

たら３万円位入っていました!

!スゴーイ!私より入ってる… 

(笑)でもこんな大金落とした

ら、困っているだろうな～っ

て思って中を見たら、名前を

発見!!あと学校名が書かれ

た紙も入っていたので、早速

学校に連絡してあげました。

その日の夕方、その子とお

母さんがお店に来てくれまし

た。何度も頭を下げて感謝し

てくれました。話しを聞くと、

その日は教科書代を支払う

日で、３万円も入れてたそう

です。こういう日に限って落

としてしまって、本人も相当

落ち込んでいたようでした。

無事に戻ってきてよかったで

すね！関係ないですが、もう

一つ良い事が…。それは私

です。よかったー、高校生よ

りお金を持ってないなんて恥

ずかしかったけど、その日が

特別だったってわかって、ち

ょっと安心してしましました 

(笑) 
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いい人生。いい人生。いい人生。いい人生。    

         （斎藤茂太） 

 

最近、本当に人生は一瞬だな～ 

って思います。だからこそ 

思いっきり楽しんで過ごし 

たいと思います。 
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先日、友人と飲み会をしまし

た。東岡崎集合だったので、

バスで行きました。楽しい時

間を過ごし、さぁ帰ろう！と時

間を見ると23時過ぎ…。こん

な時間にバスが走っている

はずもありません。仕方がな

いので、家に電話をして迎え

に来てもらおうと思ったので

すが、誰も出てくれず…。頭

の中で『終了～』のホイッス

ルが響き渡りました(笑)  
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仕方がない…。歩いて帰るし

かないか…。そう決断しまし

た。東岡崎から家まで約45

分。お酒も入っているし、そ

の日はパラパラ雨も降って

いました。更にその日に限っ

てサンダルで来てしまいまし

た。歩いて帰る条件としては

最悪です(笑)でもそれしか方

法がない!!そう決めて1歩ず

つ歩きました。歩き始めて5

分…。足が痛い…。10分…。

雨が強くなってきた…。まだ

まだ先は長いな～なんて

思っていたのですが、歩きな
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