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するべきかを考え、行動する

ことだと思います。毎日の生

活に追われてしまって、最近

は中々考える時間が無かっ

たので、久しぶりに色々と考

えさせられました。う～ん、

多動力買っちゃおうかな～

(笑)ちなみに…全く関係ない

ですが、本繋がりで言うと 

「ざんねんないきもの事典」

も凄く気になっています。お

子さんがいる方はお勧めで

すよ！ 

先日宮崎さんが帰ってき

た時に「社長、タイヤ変

えていいですか？」って

聞いていました。社長が

「どうした？何かあった

の？」と聞くとパンクし

ちゃって…と話し始めま

した。それを聞いて皆で

宮崎さんの車を見に行く

と、確かにベコーって凹

んでいました。とりあえ

ず、スペアタイヤに変え

て古いタイヤを見てみた

ら…太い釘みたいなのが

刺さっていました！これ

だけ道路が整備された世

の中で釘が刺さる??って

みんなで笑いました。確

かに釘が刺さっちゃうな

んて、宮崎さん、どこ走

っているんだろう…(笑) 

今月の 

格

言

！
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はキャラ弁と言われるような

凄く凝ったお弁当も当たり前

の時代になっていますから、

余計にこういう選択肢も必要

なのではないかな～って

思ってしまいました。今回の

お弁当の例は本当にわかり

やすく、光を当てる部分が的

確で流石だな～と感じまし

た。堀江さんは言い方に問

題がある為（ゴメンなさい…

(笑)）世間からは叩かれる事

が多いですが「なるほど～」

と思う部分も多いな～って私

は感じています。以前も「寿

司職人が何年も修行するの

はバカ」などと発言をして物

議を醸していました。言い方

が悪い為、響きにくいのです

が、私は着眼点やその考え

方には肯定的な側です。時

間をかけるだけが正しいとも

思いませんし、現に年齢だ

けは取っているのに子供み

たいな言動しかできない大

人も沢山います。大切なの

はどうなりたいのか、そして

それを実現するために何を

社長が先日こんな話をして

いました。俺はいつも車の中

に100円均一の傘を数本持

っているんだ。この間も急に

雨が降ってきて、傘を持って

いない大学生くらいの女性

がいたので、窓を開けて、車

の中から「この傘あげるから

使っていいよ」と差し出した

そうです。するとその女性は

怖いものを見てしまったよう

な目で「け、け、結構です！」

ってビショビショになりながら

走り去ったそうです。数分後

、今度は女子高生が雨に濡

れながら自転車で走ってい

たので、同じように差し出す

と今度は嬉しそうに受け取っ

て、何度も何度もお礼を言っ

ていたそうです。それを受け

て「人は年を取ると変な警戒

心が生まれて良くないな。大

人になると何で純粋な心が

なくなってしまうんだ…」っと

言っていました。社長、自分

の顔を鏡で見た事あります

？こう言っては怒られてしま

うかもしれませんが、超不審

者に見えますから！(笑)そり

ゃ、あの顔で急に傘出された

らビビッてしまう方が正解で

すよ！って心の中で叫んで

しまいましたが、その言葉は

飲み込んでおきました…(笑)

書いちゃったけど…(笑)でも

、喜んでもらえたんだし、よ

かったじゃないですか！これ

に懲りず、これからも頑張っ

ていい事してあげて下さいね

。 
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昔はそんな感じはして 

いなかったのですが、最近は 

すごく共感できます。 

生きているだけで、様々な 

問題と戦わなくていけない… 
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この間、時間があったので

本屋さんに行きました。ブラ

リと店内を散策していたら 

堀江貴文さんの「多動力」と

いう本を見つけました。早速

手に取ってパラパラと中を覗

いてみました。その中に 

「今は冷凍食品が美味しい

し、なんなら子供はお金渡さ

れて好きなの買ってと言わ

れた方がうれしかったりする

んだから、無理して毎日弁

当つくってストレスためる必

要はない。ある程度手を抜く

ことも大事だよ」と書かれて

いました。これを読んだ時、

なんかトンカチで頭を殴られ

た感じがしました。「お弁当

は母親が手間暇かけて手作

りするのが当たり前」的な考

えに縛られている気がした

からです。流石に毎日冷凍

食品やお金だけを渡すのは

どうかと思いますが、疲れて

いる時や忙しい時など、こう

いった方法を選択する事が

できるだけでも、だいぶ気持

ちが楽になると思います。今

本屋さん本屋さん本屋さん本屋さん    


